
关于举办 2024 年教职工迎校庆健步行活动的通知

各二级单位工会：

为迎接即将到来的 115 周年校庆，丰富校园体育文化，在广大教

职工会员中营造崇尚运动锻炼、健康工作生活的良好氛围，经研究决

定举办 2024 年教职工迎校庆健步行活动，现将有关事项通知如下：

一、活动时间

4 月 10 日 15:30

二、出发地点

南湖校区第一运动场

三、活动报名

本次活动面向我校全体在职教职工工会会员，由各二级单位工会

集中组织报名，报名信息请于 4 月 9 日中午 12:00 前发送至校工会邮

箱 gonghui@cumt.edu.cn。

四、活动要求

（一）各单位请于 4 月 10 日 15:30 前在南湖校区第一运动场集合

完毕、整理好队伍，启动仪式结束后各单位以方阵的形式顺序出发，

出发顺序由抽签决定，本次健步行设置两条路线，第 1-14 号沿 1 号路

线行进，第 15-27 号沿 2 号路线行进，行进路线详见附图；

（二）各二级单位工会方阵以四路纵队行进，方阵前由一名旗手

引导；

（三）1 号路线分别在第一运动场南出口、三食堂北门、文科楼

南侧设立信息采集点，2 号路线分别在第一运动场西北出口、三食堂

东侧、国旗广场东侧设立信息采集点，各方阵在通过信息采集点时请

保持队伍整齐，信息采集点的工作人员将对各单位参与人员进行统计；

（四）各方阵沿道路右侧方向行进，活动过程中不设补给点；



（五）各方阵通过最后一个信息采集点后即为完成本次活动；

（六）参加人员要充分评估自身健康状况，做好个人防护，有身

体不适者不要参加。

五、活动奖励

活动结束后，校工会将根据各二级单位工会现场实际参加人员名

单发放奖品。

附件：1.健步行行进路线示意图

2.健步行集合及出发顺序示意图

3.健步行活动报名表
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